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城市形态、交通出行与健康

时空行为与个体污染暴露

环境公正与健康不平等
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引言

快速城市化与城市空间重构

环境污染问题

时空行为研究

健康城市
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环境污染暴露：从基于居住
地转变为基于个体时空行为

城市形态影响时空行为及
健康效应

环境公正与健康不平等研究



城市形态、交通出行与健康

城市规划减少非传染性疾病，发展
紧凑城市

城市规划的健康效应主要通过影响交
通出行

提出八项城市与交通规划措施，促
进绿色出行行为
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区域和地方层面的八项规划措施 （ Giles-Corti et al., 2016)
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通过影响居民日常生活及交通出行模式
及需求进而对健康产生直接或间接影响

影响包括交通量、空气与噪音污染、日
常活动量、饮食等八大风险暴露

风险暴露因素进而影响交通事故、温室
气体排放、肥胖症及心血管疾病等

最终影响居民生活质量，身体与心理健
康，幸福感，造成环境与健康不平等

城市规划影响健康效应的途径



城市规划影响健康的途径
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通过影响与居民日常生活及交通出行相
关的八大风险因素对健康产生影响

需要制定不同层面的规划措施，促进居
民绿色出行，发展紧凑的健康城市

交通出行是影响居民健康效应及扩大健
康不平等的重要因素之一

城市与交通规划在制定政策、建设基础
设施等方面需要重点考虑弱势群体

城市规划，交通出行与健康



时空行为与个体污染暴露

空气污染暴露测算方法

基于时空行为的个体污染暴露及健康效应
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空气污染暴露测算方法

北京市10月9日至12月20日平均PM2.5空气污染分布



基于时空行为的个体污染暴露
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Csi(t)表示个体i在t时间内和s空间区

域内的空气污染浓度

Ii 为个体i在某一时段的空气吸入率



2012年10月9日至12月20日，北京上地-清河地区GPS调查
一共791个样本（包括543个社区样本、248个企业样本）
包括一周GPS时空轨迹和活动日志
同一时段北京35个空气质量监测点数据，基于小时采集



基于时空行为的个体污染暴露及健康效应

Source：Park and 
Kwan, 2017



环境公正与健康不平等

环境污染暴露的社会分布

环境不平等的动态分析
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环境风险因素及健康的微
观空间分布

Source: Ma et al., 2017



收入：高收入阶层的环境污染暴露小于
中等收入和低收入阶层

住房来源：商品房社区居民环境污染暴
露小于其他社区居民

户籍：流动人口污染暴露高于本地人口

环境污染暴露的社会分布



环境不平等（
environmental 
inequality）的动态分析

Source: Mitchell et al., 2015



小结

城市形态，时空行为与健康，促进
健康行为及健康城市的发展

基于时空行为的环境污染动态测量及
健康效应

环境不公正与健康不平等的内在关
系及影响机理
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